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Грипп – это одна из  самых тяжелых и распространенных вирусных инфекций.  


Риск заболеть гриппом 


есть у каждого человека.  


Даже самые закаленные люди 


не в силах противостоять постоянно


 изменяющемуся  вирусу.








Детей дошкольного и школьного возраста





Большую часть времени дети проводят в коллективе, где риск распространения вируса гриппа высок. Передача вируса происходит легко и просто: при разговоре, кашле, чихании.





Восприимчивость детей к вирусу гриппа высока. В общей структуре ежегодно болеющих гриппом 90% составляют дети.





Грипп является той инфекцией, 


которая дает наибольшее количество осложнений:


на легкие, сердце, почки,  органы чувств и т.д.





«Подхватив» вирус в коллективе, дети «приносят» его в семью, заражая тех, для кого заболевание гриппом представляет угрозу не только для здоровья, но и для жизни: 


детей до 2-х лет и пожилых людей.





Заболевание гриппом нарушает планы семьи и «бьет» по семейному бюджету (медикаменты для лечения т.д.)





В 40% случаев развиваются сочетанные формы гриппа, вызванные одновременно различными вариантами вируса гриппа и (или) другими респираторными вирусами. Такие сочетанные формы протекают, как правило, более тяжело.
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